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Auf einer Radtour durch die schöne Metropolregion Hamburg gibt es 
viel zu erleben und in der Gruppe macht es gleich doppelt und mehr-
fach so viel Spaß. Gehen Sie mit Ihren Freunden, Kollegen, Nachbarn 
oder Ihrem Verein auf Tour und entdecken Sie die Region zwischen 
Ost- und Nordsee, von der Heide über die Elbe bis nach Holstein.

Die hier vorgestellten 36 Touren stehen unter dem Motto „Genuss, 
Natur und Kultur“ und machen Lust auf‘s Losradeln. Eine ausführliche 
Beschreibung aller Touren inklusive Streckenverlauf, Rast- und Ein-
kehrmöglichkeiten, Aktivitäten und Highlights am Wegesrand, mit 
weiteren Fotos und einem Karten-Eintrag auf bikemap.de finden Sie 
auf der Seite www.metropolregion.hamburg.de/gruppenradtouren.

Übrigens: Wenn Sie von Ihren Radtouren berichten, Fotos und Erleb-
nisse austauschen wollen, an weiteren Ausflugs- und Veranstaltungs-
tipps in der Metropolregion Hamburg interessiert sind, dann besuchen 
Sie doch die facebook-Gruppe der Metropolregion Hamburg unter 
www.facebook.com/metropolregion.hamburg.erleben.

Radfahrfreu(n)de
Unterwegs in der Metropolregion Hamburg

metropolregion.hamburg.de/gruppenradtouren
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Schaalsee-Rundtour im  
Biosphärenreservat
Die Schaalsee-Rundtour führt durch das europäische Vogelschutzgebiet, 
rund um den Schaalsee. Im Biosphärenreservat prägen zahlreiche Seen, 
Kleingewässer und Feuchtgebiete das Landschaftsbild. Bei der Umrun-
dung des Sees eröffnen sich immer wieder beeindruckende Aussichten 
auf den See.

RouteNläNGe ca. 44 km 

StaRtpuNKt
Zarrentin am Schaalsee oder Ratzeburg  
(20 km dazu)

aNReiSe

An- und Abreise per Bahn ab Ratzeburg 
möglich; 
kostenlose Parkplätze in Zarrentin am Schaal- 
see, Lassahn und in allen Orten an der Strecke

•	 PAHLHUUS Info-Zentrum des 
Biosphärenreservates 

•	 Kloster und Klosterkirche 
•	 Heimatmuseum 
•	 Insel Stintenburg 
•	 Badestelle Lassahn
•	 Aussichtsturm
•	 Forsthof Kneese
•	 Schaalseefischerei

•	 Bootsverleih Tröder
•	 Personenschifffahrt Kuntoff 
•	 Badeanstalt am Schaalsee
•	 Galerie am Kloster
•	 Moorpfad Bohlen-Trail
•	 Badestelle Dutzow
•	 Bilderbuchdorf Techin
•	 Aussichtsturm Dargow
•	 Seepromenade Seedorf 

1 Natur – Alt-Landkreis Ludwigslust

Unterwegs auf dem  
Lewitz-Radrundweg
Auf knapp 100 Kilometern führt der Lewitz-Radrundweg durch die reiz-
volle Landschaft der Lewitz und enthüllt auf seiner Strecke alle Facetten 
dieser abwechslungsreichen Region. Der Lewitz-Radrundweg lädt ein, 
die Landschaft fernab von Alltagsstress und Hektik zu erleben! 

RouteNläNGe 95 km (kleinere Touren möglich)

StaRtpuNKt
Orte der Rundtour: Neustadt-Glewe, Banzkow, 
Crivitz, Matzlow-Garwitz

aNReiSe

Bahnhöfe: Neustadt-Glewe, Spornitz, Plate, 
Sukow, Crivitz;
kostenlose Parkplätze in allen Orten an der 
Strecke

•	 Burg und Schloss  
Neustadt-Glewe

•	 Jagdschloss Friedrichsmoor
•	 Pingelhof Agrarhistorisches 

Museum
•	 Wiesenmeisterei Tuckhude
•	 Feuerwehrmuseum 
•	 Lewitzmühle und Störtalmuseum
•	 Schleusentor und Hafen
•	 Norddeutscher Kinderbauernhof
•	 Forstscheune Bahlenhüschen

•	 Arboretum und  
Findlingslehrpfad Crivitz

•	 NSG Fischteiche
•	 Aussichtsturm  

Dütschower Hochbrücke
•	 Naturlehrpfad  

„Schwarzer Damm“
•	 Naturlabyrinth
•	 Aussichtsturm 
•	 Störkanal/Gaartzer Brücke

2 Natur – Alt-Landkreis Ludwigslust

6

1 Natur – Alt-Landkreis Ludwigslust 2 Natur – Alt-Landkreis Ludwigslust
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Am Alsterlauf entlang  
in die Hamburger Innenstadt
Die Tour führt vom Stadtrand aus entlang eines natürlichen Talrau- 
mes in die City zum Hamburger Rathausmarkt. Das Alstertal ist heute 
durchgängig für die Erholung an Land und auf dem Wasser erschlossen. 
Sie finden hier Feuchtwiesen und Auwälder bis hin zur Promenade an 
den Alsterarkaden in der Innenstadt. Auch die sehenswerten Stadtteile 
Eppendorf und Winterhude werden durchquert.

RouteNläNGe 22 km

StaRtpuNKt S-Bahn Poppenbüttel

aNReiSe
mit der S1 bis nach Poppenbüttel;
Parkmöglichkeiten am Parkplatz Tennig- 
keitweg und am Stormarnplatz

•	 Torhaus Wellingsbüttel
•	 Außenalster
•	 Binnenalster
•	 Jungfernstieg
•	 zahlreiche Einkehr- 

möglichkeiten
•	 Bootsvermietung
•	 Fahrradverleih

3 Natur – Freie und Hansestadt Hamburg

Radrundweg entlang der 
Wakenitz 
Das Lübecker Umland macht dank wundervoller Landschaft, wenig 
Steigungen und ruhiger Nebenstraßen kurze oder längere Radausflüge 
zum Genuss. Diese Tour führt ab Lübeck entlang des Drägerweges, 
eines durchgängig hergestellten Wanderweges, zwischen Lübeck  
und Rothenhusen.

RouteNläNGe ca. 20 km

StaRtpuNKt Lübeck (Moltkebrücke)

aNReiSe
mit der Bahn nach Lübeck, ab Bahnhof Lübeck 
Buslinie 5 Richtung Herrnburg;
kostenlose Parkplätze an der Moltkebrücke

•	 Aussichtspunkt „Löwenstadt” mit Blick über Lübeck
•	 idyllische Auenlandschaft der Wakenitz
•	 schöne Rast- und Einkehrmöglichkeiten

4 Natur – Hansestadt Lübeck

8

3 Natur – Freie und Hansestadt Hamburg 4 Natur – Hansestadt Lübeck
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Natur und Kultur in 
Dithmarschen erleben
Die Radtour an der Nordsee führt entlang des Nordseeküstenradwegs 
durch Naturschutzgebiete, Wiesen und Felder zwischen dem maleri-
schen Fischerort Büsum und Meldorf. 

RouteNläNGe ca. 40 km

StaRtpuNKt Büsum (Kreis Dithmarschen) 

aNReiSe
Nord-Ostsee-Bahn nach Büsum;
gebührenfreier Parkplatz P2 in Büsum

•	 Museumshafen Büsum
•	 museum am meer
•	 Sturmflutenwelt „Blanker Hans”
•	 Naturschutzgebiet Speicherkoog
•	 historischer Ortskern von Meldorf
•	 Meldorfer Dom

5 Natur – Kreis Dithmarschen

Rund um den  
Großen Plöner See
Die Plöner-See-Tour führt entlang an Schleswig-Holsteins größtem Bin-
nensee, vorbei an romantischen Dörfern und weitläufigen Gütern. Sie ist 
kombinierbar mit dem Paketangebot für Gruppen in Bosau „Mit dem Boot 
zum Brot“: Bootsfahrt von/nach Plön und Backen am Backhaus Bosau im 
Bauerngarten der Dunkerschen Kate mit regionalem Buffet. Ab Bosau 
besteht außerdem die Möglichkeit, die Tour mit der Bosau-Fahrt über den 
Großen Plöner See abzukürzen, Fahrradmitnahme ist möglich.

RouteNläNGe 36,7 km

StaRtpuNKt z. B. Plön, Bosau, Dersau, Ruhleben/Bösdorf

aNReiSe

Bahnstrecke Lübeck-Kiel, Bahnhof Plön;
Parkmöglichkeiten am Bahnhof Plön, Bade- 
strand Bosau, Seniorenhaus Ruhleben/Bösdorf, 
Dorfstraße Dersau

•	 Plöner Renaissance-Schloss
•	 Fischerkate
•	 Strandcafé Witt
•	 Strauer’s Hotel am See
•	 Gut Nehmten
•	 Gut Ascheberg (Holstein) Ascheberger Schloss
•	 Badestrand Bosau

6 Natur – Kreis Ostholstein

10

5 Natur – Kreis Dithmarschen 6 Natur – Kreis Ostholstein
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Natur pur

Wälder, Moorlandschaften, Seen und idyllisch gelegene Einkehrmög-
lichkeiten erwarten den Radfahrer auf der 50 km langen Rundtour  
„Natur pur” ab Elmshorn. Wer Lust auf Baden und Paddeln hat, macht 
Halt am Bokeler Mühlenteich mit seinem Naturfreibad und dem Boots-
verleih.

RouteNläNGe 50 km

StaRtpuNKt Elmshorn am Bahnhof (Ostseite)

aNReiSe
R70 aus Hamburg–Pinneberg;
R60 aus Tornesch–Pinneberg;
Parkmöglichkeiten am Bahnhof Elmshorn

•	 Industriemuseum
•	 Skulpturengarten
•	 Steindammpark  

„Auszeit am See“
•	 Konrad-Struve-Haus
•	 Kletter- und Hochseilgarten
•	 Ausstellungen im Torhaus
•	 Barmstedt – Schlossinsel mit

 Museum, Galerien und Café
•	 Heiligen-Geist-Kirche 

Barmstedt
•	 Rosen- und Rhododendren-

schaugärten 
•	 Kirche mit hölzernem 

Glockenturm Hörnerkirchen
•	 Bokeler Mühlenteich

7 Natur – Kreis Pinneberg

Die Seen-Tour bei 
Bad Segeberg
Die 33 km lange Seen-Tour, für Gruppen gut geeignet, beginnt und 
endet in der Kalkbergstadt Bad Segeberg. Sie führt an zahlreichen 
reizvollen Seen mit kleinen Badestellen vorbei, die zum Schwimmen 
und Rasten einladen. Badesachen also nicht vergessen!

RouteNläNGe 33 km

StaRtpuNKt
zum Beispiel am Parkplatz Ihlsee in Bad 
Segeberg

aNReiSe
mit der Bahn bis Bad Segeberg;
Parkmöglichkeiten vorhanden

•	 Strandbad am Ihlsee
•	 Badestelle am Blunker See, 

Nehmser See, Wardersee, Klüth-
see, Großen Segeberger See

•	 Westernreithof Wegekaten
•	 Picknickplatz am Wardersee
•	 Picknickplatz am Klüthsee
•	  Strandbad am Großen 

 Segeberger See
•	 Indian Village
•	 Karl-May-Spiele im  

Freilichttheater 
•	 Kalkberg – Noctalis
•	 Kalkberghöhlen
•	 Minigolf und Boule am 

Winklersgang

8 Natur – Kreis Segeberg

12

7 Natur – Kreis Pinneberg 8 Natur – Kreis Segeberg
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Naturerlebnis  
Ochsenweg
Vor 1.000 Jahren zogen auf ihm die Ochsen südwärts von Dänemark 
nach Hamburg zum Ochsenmarkt, heute ist der Ochsenweg ein belieb-
ter Fernradwanderweg – ein Teilstück lässt sich auf dieser Rundtour ab 
Bad Bramstedt entdecken.

RouteNläNGe ca. 25 km

StaRtpuNKt
Kurgebiet Bad Bramstedt  
an der Kneippanlage

aNReiSe

mit der AKN (Linie 1: Neumünster–Hamburg; 
Haltestelle Bad Bramstedt Kurhaus);
Parkmöglichkeiten  
Hamburger Straße/Oskar-Alexander-Straße

•	 Hügelgräber
•	 Grotmoor
•	 Ortsteil Bissenmoor
•	 Bistros und Restaurants in 

Lentföhrden und  
Bad Bramstedt

•	 Rolandstatue 

•	 Schloss  
(Torhaus des ehemaligen 
Bramstedter Gutes) 

•	 Kneippanlage mit  
Garten der Sinne

9 Natur – Kreis Segeberg

Paddel-Pedaltour ab  
Bad Bramstedt
Die Paddel- und Pedaltour bietet eine gelungene Abwechslung mit 
vielen Naturerlebnissen. Die Tour beginnt und endet in Bad Bramstedt 
und führt durch die Auenlandschaft des Holsteiner Auenlandes auf dem 
Rad und per Kanu, vorbei an Wiesen und beschaulichen Dörfern.

RouteNläNGe
Kanu-Kilometer: ca. 9 km
Fahrrad-Kilometer: ca. 8 km

StaRtpuNKt
Kanueinstiegsstelle Bramau  
(Wiese hinterm Schloss)

aNReiSe

mit der AKN (Linie 1: Neumünster–Hamburg; 
Haltestelle Bad Bramstedt Kurhaus);
Parkmöglichkeiten  
Hamburger Straße/Oskar-Alexander-Straße

•	 Bad Bramstedt Kneipp-Anlage 
mit Garten der Sinne 
(Wassertreten, Armbad etc.)

•	 Storchendorf Hitzhusen Wrist
•	 Forsthaus in Hitzhusen
•	 Fahrrad- und Kanuverleih
•	 Rolandstatue 

•	 Schloss  
(Torhaus des ehemaligen 
Bramstedter Gutes) 

10 Natur – Kreis Segeberg

14

9 Natur – Kreis Segeberg 1010 Natur – Kreis Segeberg
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Oste-Wingst-Route

Die 45 km lange „Oste-Wingst-Route“ kombiniert romantisches Fluss-
erlebnis mit der überraschenden Einsicht, dass auch der Norden schöns-
te Waldgebiete hat. Besonders Aktive können sich beim Wasserski oder 
im Hochseilgarten austoben.

RouteNläNGe 45 km

StaRtpuNKt Neuhaus (Oste), Cadenberge, Wingst

aNReiSe
metronom Bahnhöfe Wingst und Cadenberge;
Parkmöglichkeiten in Neuhaus (Oste), am Zoo, 
Wingst und Marktplatz Cadenberge

•	 Kameliengarten Wingst  
mit Café

•	 Zoo in der Wingst 
•	 „Historische Deichroute“ 
•	 Natureum Niederelbe, Balje/

Neuhaus (Oste)
•	 Emmauskirche Backsteinbarock 

Ostesperrwerk Neuhaus
•	 Kirche von 1233, Geversdorf

•	 Nikolaikirche, Orgel, Cadenberge
•	 Schloss- und Gutspark 

Cadenberge
•	 prähistorisches Steingrab, 

Wingst
•	 Melkhus Wingst-Süderbusch
•	 Wasserskianlage Neuhaus
•	 Hochseilgarten im Spielpark 

Wingst

11 Natur – Landkreis Cuxhaven

Durch die Elbmarsch – 
Natur pur
Durch die Marschlandschaften zu fahren, bringt alle Sinne zum Schwin-
gen. Die gut ausgeschilderten Radwege sind abwechslungsreich und 
bieten teilweise einen weiten Blick in die Landschaft. Dieser schweift 
über Reetdächer, Fachwerkhäuser, über die Elbmarsch hinweg bis an 
den Horizont der Flusslandschaft Elbe.

RouteNläNGe 29,2 km

StaRtpuNKt Bahnhof Stelle oder Bahnhof Radbruch

aNReiSe

Ab/an Hamburg mit dem metronom 
(stündlich);
Parkmöglichkeiten an den Bahnhöfen 
vorhanden

•	 Bunter Bahnhof in Stelle
•	 Storchennester in Laßrönne
•	 Landkäserei in Fahrenholz
•	 Mühle in Handorf
•	 Luhegärten in Winsen

12 Natur – Landkreis Harburg

16

11 Natur – Landkreis Cuxhaven 1212 Natur – Landkreis Harburg
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Durch Höpen und Forst

Eine Radtour durch die Heidelandschaft rund um Schneverdingen bis 
zum Südrand des Naturschutzgebietes Höpen, Schauplatz des alljährlich 
stattfindenden Heideblütenfestes. Im Heidegarten mit 130 Heidesorten 
bietet sich ganzjährig Gelegenheit, blühende Heide zu erleben. 

RouteNläNGe 25 km

StaRtpuNKt Schneverdingen-Touristik

aNReiSe
mit dem metronom oder der Bahn bis 
Schneverdingen;
Parkmöglichkeiten am Bahnhof

•	 Theeshof
•	 Osterheide
•	 Heidegarten

13 Natur – Landkreis Heidekreis

Kleine Heidetour durch den 
Naturschutzpark

RouteNläNGe ca. 27 km 

StaRtpuNKt Bispingen

aNReiSe
Parkmöglichkeiten bei der  
Bispingen Touristik e.V.

•	 Borstel in der Kuhle –  
Hühnengrab

•	 Heidefläche „Borsteler Kuhlen” 
•	 Döhle – Ameisenausstellung
•	 Wilsede – Heidemuseum
•	 temporär Heidschnuckenherden 
•	 Totengrund – wunderschöne 

Naturlandschaft

•	 Behringen – Brunausee
•	 Fahrradverleih in Bispingen

14 Natur – Landkreis Heidekreis

Von Bispingen aus führt diese 27 km lange Tour in das Herz des Natur-
schutzparkes Lüneburger Heide, durch weite mit Wacholder bewach-
sene Heidetäler und verträumte Heidedörfer.

18

1313 Natur – Landkreis Heidekreis 1414 Natur – Landkreis Heidekreis
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Stadt · Land · Fluss

Natur und Kultur des Wendlandes stehen im Mittelpunkt dieser Rund-
tour durch die drei Städte Hitzacker, Dömitz und Dannenberg. Von Hitz-
acker aus geht es auf Entdeckungstour durch Städte, über Land und 
entlang der, die Region prägenden, Elbe. Die Tour kann mit einer Schiff-
fahrt auf der Elbe kombiniert werden.

RouteNläNGe 47 km 

StaRtpuNKt Hitzacker (Elbe)

aNReiSe
mit der Bahn ab Lüneburg nach Hitzacker oder 
Dannenberg;
kostenlose Parkplätze in Hitzacker

•	 Museum „Das Alte Zollhaus 
Hitzacker”

•	 Archäologisches Zentrum
•	 Hochwasserschutzanlage
•	 Stadtinsel Hitzacker
•	 Skulpturengarten Damnatz
•	 Museum „Festung Dömitz”
•	 alte Eisenbahnbrücke Dömitz

•	 Gümser See – Altarm der Elbe 
(Sandstrand und Picknicken)

•	 Innenstadt Dannenberg
•	 Waldemarturm Dannenberg – 

Heimatmuseum mit wechseln-
den aktuellen Ausstellungen 
Dannenberg

•	 Thielenburger See

15 Natur – Landkreis Lüchow-Dannenberg

Biosphärenquerung

Erleben Sie die Elbregion auf einer herrlichen Radtour durch das Bio-
sphärenreservat Flusslandschaft Elbe vom Bahnhof Brahlstorf bis nach 
Dannenberg – Elbquerung inklusive.

RouteNläNGe
von Dahlenburg nach Brahlstorf 43,3 km; 
Fährverbindung über die Elbe

StaRtpuNKt Bahnhof Dahlenburg oder Bahnhof Brahlstorf

aNReiSe
per Bahn nach Brahlstorf oder  
Dahlenburg;
Parkmöglichkeiten an der Strecke vorhanden

•	 Stork Foundation
•	 Haus des Gastes in Neuhaus
•	 Marschhufendorf Konau 

(Expo-Projekt)
•	 ab/an Darchau Floßfahrten auf 

der Elbe
•	 Orchideenfarm in Dahlenburg
•	 Dahlenburg

•	 Museumshof
•	 Heimatmuseum 
•	 Johanniskirche

16 Natur – Landkreis Lüneburg

20

1515 Natur – Landkreis Lüchow-Dannenberg 1616 Natur – Landkreis Lüneburg
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Waldroute

Die Waldroute führt durch wunderschöne Wälder rund um Rotenburg 
(Wümme) und durch weitere attraktive Naturräume wie die Hastedter 
Schnuckenheide oder das Naturschutzgebiet „Großes und Weißes 
Moor“ mit dem Kleinen und Großen Bullensee. 

RouteNläNGe 30 km

StaRtpuNKt
Rathaus am Pferdemarkt in Rotenburg 
(Wümme), fünf Minuten vom Bahnhof

aNReiSe

metronom oder metronom Regio bis 
Rotenburg (Wümme); 
kostenlose Parkplätze am Kreishaus, am 
Amtsgericht und am Bahnhof

17 Natur – Landkreis Rotenburg (Wümme)

•	 Rudolf-Schäfer-Haus
•	 Sparkassenmuseum
•	 Stadtkirche Rotenburg
•	 Hügelgrab auf dem Waldfriedhof
•	 Wassermühle
•	 Heimathausanlage
•	 Libellenbiotop
•	 Heilig-Kreuz-Kirche
•	 Holländer- und Galeriewindmühle

•	 Landschaftsschutzgebiet  
Hastedter Schnuckenheide

•	 Naturschutzgebiet Großes und 
Weißes Moor mit den vier 
Wanderwegen „Dör’t Moor” 
und dem Moorerlebnispfad 

•	 Cafés und Bistros in Rotenburg 
(Wümme)

Radfahren durch Wiesen,  
Wälder und Heide
Radwandern durch Felder, Wälder, Auen und idyllische Bauerndörfer 
rund um Bad Bevensen zum Kloster Medingen. Diese Tour kann auch 
mit E-Bikes gefahren werden (Verleihstation in Bad Bevensen).

RouteNläNGe 26,3 km (29,4 km mit Alternativstrecke) 

StaRtpuNKt Neptunbrunnen im Kurpark von Bad Bevensen

aNReiSe

bis zum Bahnhof Bad Bevensen mit dem 
metronom oder RBB-Bussen;
Parkmöglichkeiten am Markt- und Schützen-
festplatz in der Göhrdestraße

•	 Neptunbrunnen
•	 Klein Bünstorfer Heide mit 

Löns-Gedenkstein
•	 Kirche St. Georg in Barum
•	 Addenstorfer Heide
•	 Hügelgräber  

(in der Addenstorfer Heide)
•	 Kloster Medingen

•	 Klosterkirche St. Mauritius im 
Kloster Medingen 

 An der Alternativroute:
•	 Klosterhof Medingen 

(Trakehnergestüt Wahler)
•	 Sängershöh

18 Natur – Landkreis Uelzen

22

1717 Natur – Landkreis Rotenburg (Wümme) 1818 Natur – Landkreis Uelzen
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Wege in die Natur in der 
Heideregion Uelzen
Erleben Sie die Naturlandschaften rund um Bad Bodenteich auf einer 
40 km langen Tour. Beginnend an der sehenswerten Burg Bodenteich 
führt die Route durch Heide- und Moorlandschaften.

RouteNläNGe ca. 40 km 

StaRtpuNKt Bad Bodenteich

aNReiSe
Bahnhof Bad Bodenteich; Bahnhof Wieren;
Parkmöglichkeiten an der Burg Bodenteich

•	 Naturschutzgebiet  
„Droher Holz“

•	 Naturschutzgebiet/EU-Vogel-
schutzgebiet „Schweimker 
Moor und Lüderbruch“ mit 
Aussichtsturm

•	 EU-Vogelschutzgebiet 
„Ostheide“

•	 Bad Bodenteicher Seewiesen 
mit Naturerlebnispfad

•	 Infotafel zum Thema  
„Lebensraum Dorf“

•	 Burg Bodenteich
•	 Seepark Bad Bodenteich
•	 Wassermühle und Kirche  

in Wieren
•	 Kroetzmühle
•	 Naturdenkmal  

„Riese von Lüder“

19 Natur – Landkreis Uelzen

Tausend-Tannen-Tour

Diese Rundtour führt durch die an Neumünster angrenzenden Wälder. 
Kleine Abstecher führen zum Erlebniswald in Trappenkamp oder zum 
Wildpark Eekholt.

RouteNläNGe 57 km 

StaRtpuNKt Neumünster

aNReiSe

mit der Bahn von Hamburg, Bad Bramstedt, 
Norderstedt, Elmshorn, Bad Segeberg und Bad 
Oldesloe gut zu erreichen; Fahrradmitnahme in 
vielen Zügen möglich;
Parkmöglichkeiten z. B. am Bahnhof 
(Nordseite)

•	 Erlebniswald Trappenkamp mit 
Naturspielräumen auf über 200 
Hektar

•	 Wildpark Eekholt mit rund 700 
heimischen Tieren

20 Natur – Neumünster
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Immer am Wasser entlang 
von Lübeck nach Travemünde
Entlang des Treidelpfades von Lübeck nach Travemünde – einen halben 
Tag dauert dieser geruhsame Ausflug entlang des Südufers der Trave 
zur Herreninsel und weiter nach Travemünde. Start ist am Burgtor. Für 
die Rückfahrt kann stündlich die Bahn ab Travemünde Strand oder Tra-
vemünde Hafen genutzt werden.

RouteNläNGe ca. 17,5 km

StaRtpuNKt Lübeck (Burgtor)

aNReiSe

per Bahn bis Lübeck Hauptbahnhof, Rückfahrt 
ab Travemünde Strand oder Hafen;
Parkmöglichkeiten in der Lübecker Innenstadt 
vorhanden

•	 Trave
•	 Burgtor
•	 Naturschutzgebiet Schellbruch
•	 Fischerdorf Gothmund
•	 Einkaufspromenade  

in der Vorderreihe 

•	 Yachthafen
•	 Travepromenade
•	 Ostseestrand Travemünde

1 Genuss – Hansestadt Lübeck

Nord-Ostsee-Kanal  
erleben
Immer ganz nah an der Wasserstraße entlang führt diese Tour von Burg 
nach Brunsbüttel. Seite an Seite mit Luxuslinern und anderen „Hoch-
seepötten“, auf den Spuren von Technik, Kultur und Natur kann die 
reizvolle und beschauliche Region hautnah erlebt werden. In Brunsbüt-
tel laden die Schleusenanlage und die historische Altstadt zu einem 
Besuch.

RouteNläNGe ca. 20 km mit Schiff, ca. 40 km ohne

StaRtpuNKt
Burg (Dithmarschen) z. B. am Bahnhof oder 
Waldmuseum (Kreis Dithmarschen)

aNReiSe
Hamburg–Burg (Dithmarschen) mit der Bahn;
Parkmöglichkeiten in Burg am Bahnhof oder 
Waldmuseum 

•	 Waldmuseum  
mit Aussichtsturm

•	 historischer Ortskern Burg
•	 Nord-Ostsee-Kanal
•	 Schleusenmeile Brunsbüttel
•	 Kanufahrt auf der Burger Au
•	 viele Restaurants in Burg

2 Genuss – Kreis Dithmarschen
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Gemüsetörn

Radtour entlang der Elbe und durch eines der größten Gemüsean-
baugebiete der Marsch Schleswig-Holsteins. Der Gemüseanbau fin-
det hier ideale Voraussetzungen: leichten Marschenboden, frischen 
Wind und viel Wasser. Heute bewirtschaften ca. 35 Betriebe eine 
Fläche von 450 ha – neben Dithmarschen das größte Anbaugebiet in 
Schleswig-Holstein.

RouteNläNGe 27 km

StaRtpuNKt Glückstadt

aNReiSe

Bahnhof Glückstadt oder Bahnhof Krempe; 
kostenpflichtige Parkplätze Marktplatz 
Glückstadt;
kostenfreie Parkplätze Bohnstraße oder 
Bahnhof Glückstadt

•	 Stadtdenkmal Glückstadt
•	 Störsperrwerk
•	 Borsfleth
•	 Krempe – kleinste Stadt  

in Holstein
•	 Fahrradverleih

•	 Cafés und Restaurants in 
Glückstadt

3 Genuss – Kreis Steinburg

Gebrautes, Gebratenes,  
Gebackenes
Bei Bier, Bratkartoffeln und Apfelkuchen durch das Herz der Stormarn-
schen Schweiz radeln – dieser feine Landstrich zeichnet sich durch pure 
Idylle mit Seen, einem Waldgebiet und malerischen Dörfern aus.
An der Strecke erwarten den Radler Einkehrmöglichkeiten mit speziel-
len Gruppenangeboten.

RouteNläNGe 38 km 

StaRtpuNKt Hoisdorf

aNReiSe

U-Großhansdorf (U1) ca. 5 km Entfernung zum 
Startpunkt Hoisdorf;
Parkmöglichkeiten am Forsthaus Seebergen, 
Lütjensee und am Schützenplatz in Trittau

•	 Naturschutzgebiet Hahnheide 
mit Aussichtsturm

•	 Kopfsteinpflasterstraße 
„Hohenfelder Damm“

•	 „Napoleonbrücke“ in Trittau
•	 Trittauer Wassermühle  

und Atelierhaus

•	 Grönwohlder Drahtmühle  
und Röperkate

•	 Badestelle Lütjensee
•	 Freibad am Großensee
•	 Badestelle Mönchteich
•	 Grönwohlder Hausbrauerei
•	 Forsthaus Seebergen
•	 Landgasthof Stahmer

4 Genuss – Kreis Stormarn
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Schlösser, Schauen,  
Schlemmen
Die Tour rund um Ahrensburg führt vorbei an prachtvollen Schlössern, 
einzigartiger Natur und lädt ein zum Schlemmen in ausgewählten Res-
taurants in Stormarn.

RouteNläNGe 34 km 

StaRtpuNKt Ahrensburg 

aNReiSe

Bahnhof Ahrensburg (RE/RB), S/U Ahrensburg, 
Bahnhof Bargteheide (RE/RB); 
Parkmöglichkeiten Am Marstall, Lübecker Str. 8, 
Ahrensburg und am Bahnhof Ahrensburg

•	 Schloss und Schlosspark 
Ahrensburg

•	 Naturschutzgebiete  
Duvenstedter Brook und 
Hansdorfer Brook

•	 Gut und Barockgarten Jersbek 
sowie Eiskelle

•	 Heimatmuseum Bargteheide

•	 Sprachdusche Bargteheide 
•	 bronzezeitlicher Grabhügel
•	 Schloss und Schlosspark
•	 Schloss Tremsbüttel 
•	 gastronomische Gruppen-

angebote im Hotel am Schloß, 
Ahrensburg, Park Hotel 
Ahrensburg und Schloß 
Tremsbüttel

5 Genuss – Kreis Stormarn

Backen und Brennen  
Von Museumsbäckern und Schnapsbrennern
Die Rundtour durch die Schwarzen Berge im Regionalpark Rosengar-
ten bietet die Möglichkeit zur Kombination mit Gruppenangeboten aus 
dem Freilichtmuseum am Kiekeberg, wie zum Beispiel Brot backen in 
der Museumsbäckerei oder Besichtigung der Museumsbrennerei mit 
Verkostung.

RouteNläNGe
30 km (auf 10 und 23 km verkürzbar), zur 
S-Bahn Neugraben 3 km

StaRtpuNKt
Freilichtmuseum am Kiekeberg,  
Am Kiekeberg 1, 21224 Rosengarten-Ehestorf

aNReiSe

S-Bahn Neugraben, Regionalpark-Shuttle 
(Ring 1), Regionalpark-Shuttle (Ring 2);
Parkmöglichkeiten am Freilichtmuseum 
Kiekeberg oder Wildpark Schwarze Berge

•	 Naturschutz-Informationshaus 
„Schafstall“

•	 Wildpark Schwarze Berge
•	 Freilichtmuseum am Kiekeberg
•	 kleiner Abstecher: Findlingslehr-

pfad Großmoddereiche

•	 Fürstendenkmal Karlstein im 
Forst Rosengarten

6 Genuss – Landkreis Harburg
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Kräuterroute
durch die Wiesteniederung
Landschaftliche Vielfalt und attraktive Einrichtungen und Gerichte rund 
um das Thema Kräuter erwarten einen auf diesem rund 50 km langen 
Rundweg in der Kräuterregion Wiesteniederung.

•	 Heimathausgelände
•	 St. Georgs-Kirche
•	 Freibad Sottrum
•	 Wassermühle Stuckenborstel
•	 Bibelgarten Horstedt
•	 Johannes-der-Täufer-Kirche
•	 Rühlemann’s Kräuter & 

Duftpflanzen
•	 Essig u. Öl Kontor Hefter
•	 Melkhus Intemann 

•	 Ferienhof Hesse
•	 Haus Kreienhoop
•	 Feldsteinkirche  

St.-Margarethen-Kirche
•	 Heimatvereinsgelände 

Hesedorf/Gyhum
•	 Holzskulpturengarten
•	 Kräuterlehrpfad „Glinddamm” 

und Naturlehrpfad Glind-
niederung

•	 Das grüne Klassenzimmer

RouteNläNGe 50 km

StaRtpuNKt
Heimathausgelände Sottrum, St.-Georg-Str. 3, 
27367 Sottrum

aNReiSe

metronom Regio bis Sottrum, von dort ca. 2,5 km 
zur beschilderten Route; 
Parkmöglichkeiten am Heimathausgelände 
Sottrum

7 Genuss – Landkreis Rotenburg (Wümme)

Fruchtige Entdeckertour 
durch den Obstgarten Altes Land
Im Frühjahr locken Meere aus weißen und rosa Blüten, im Sommer und 
Herbst die frischen Früchte. Apfel- und Kirschbäume, reich verzierte 
Altländer Fachwerkhäuser, schmucke Kirchen mit prachtvollen Orgeln 
und Hofläden voller regionaler Köstlichkeiten bestimmen das Bild der 
Obstroute durch das Alte Land.

RouteNläNGe 37 km und 36 km

StaRtpuNKt
Grünendeich: Lüheanleger, Buxtehude, 
Bahnhöfe Stade oder Horneburg

aNReiSe

S-Bahn oder metronom bis Buxtehude, 
Horneburg oder Stade;
Parkmöglickeiten an allen Startpunkten 
vorhanden

•	 Hogendiekbrücke
•	 Twielenflether Leuchtturm
•	 Freibad Twielenfleth
•	 Hansestadt Stade
•	 Schloss Agathenburg: 

moderne Dauerausstellung zur 
Schlossgeschichte, Kunst-, 
Musik- und Literatur- 
programme

•	 Museum Altes Land
•	 Obstlehrpfad in Jork
•	 Windmühle Aurora
•	 Märchenstadt Buxtehude
•	 Buxtehude Museum
•	 Altländer Fachwerkhäuser
•	 Obsthöfe
•	 Hofläden
•	 Cafés

8 Genuss – Landkreis Stade
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Alte Salzstraße

Auf den historischen Spuren des Salztransportes führt diese Tour auf 
der Alten Salzsstraße von Lauenburg bis Mölln. Die Route ist geeignet 
für Anfänger und Familien und komplett beschildert. Die parallel ver-
laufende Bahnstrecke ermöglicht in Mölln oder Büchen die Rückfahrt 
nach Lauenburg.

RouteNläNGe
variabel gestaltbar, Empfehlung für Tagestour: 
Lauenburg–Büchen–Mölln (36 km)

StaRtpuNKt Lauenburg/Elbe

aNReiSe
Bahnhof in Lauenburg/Elbe und Mölln; 
Parkmöglichkeiten in Lauenburg vorhanden

•	 Altstadt Schifferstadt 
Lauenburg/Elbe

•	 Elbschiffahrtsmuseum 
Lauenburg/Elbe

•	 Palmschleuse Lauenburg
•	 Museum Priesterkate 

Büche-Dorf

•	 Zugpferdemuseum Lütau
•	 Seilzugfähre Siebeneichen
•	 Badeseen in Güster
•	 Eulenspiegelstadt Mölln

1 Kultur – Kreis Herzogtum Lauenburg

Technik „erfahren“  
rund um Geesthacht
Die 30 km lange Tour kann mit dem speziellen Herzogtum-Lauenburg-
Pedelec gefahren werden. Sie führt rund um Geesthacht, vorbei an 
modernen und historischen technischen Bauwerken und Orten. Was hat 
es mit dem Bau der Schleuse auf sich oder warum erfand Alfred Nobel 
das Dynamit in Geesthacht? Der neue AudioHandyGuide vermittelt 
zusätzlich spannende Informationen über das eigene Handy.

RouteNläNGe
30 km (erweiterbar um die Technikroute 
Lauenburg zur 2-tägigen Tour)

StaRtpuNKt Geesthacht

aNReiSe

Busverbindungen von Hamburg Hauptbahnhof 
und Bergedorf;
Parkmöglichkeiten in Geesthacht am 
Menzer-Werft-Platz

•	 GeesthachtMuseum!
•	 Staustufe und Fischtreppe
•	 Schleuse Geesthacht
•	 Eisbrecherflotte
•	 ehemalige Düneberger 

Pulverfabrik

•	 Museumseisenbahn „Karoline“ 
•	 Pumpspeicherkraftwerk
•	 Energiezentrum Krümmel
•	 Landhäuser, Rastplätze, 

Gasthöfe

2 Kultur – Kreis Herzogtum Lauenburg
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Niedersächsische  
Milchstraße Geversdorf-Osten
Vom Boxenlaufstall zur Milchtankstelle – bei der Niedersächsischen 
Milchstraße dreht sich alles um die Milch. Entlang von vier Radtouren 
erhalten große und kleine Radler Einblicke in die moderne Milch- 
viehwirtschaft. Landwirte öffnen nach Voranmeldung ihre Tore für eine 
Hofbesichtigung. Gruppen können ihr Wissen rund um die Milch testen 
und das Milchmagister erlangen.

RouteNläNGe 46 km 

StaRtpuNKt Oberndorf 

aNReiSe

metronom bis Bahnhof Wingst, 2 km von 
Oberndorf entfernt; 
Parkmöglichkeiten in Oberndorf, Molkerei 
Hasenfleet

•	 Oberndorf Molkerei Hasenfleet 
mit Milchmagister

•	 Osten-Hemmoor:  
Schwebefähre

•	 Geversdorf Heimatmuseum
•	 Melkhus Wingst-Süderbusch
•	 Waldmuseum Wingst

4 Kultur – Landkreis Cuxhaven

Gütertour durch die  
Holsteinische Schweiz
Diese Tour lädt ein, die Kultur- und Naturlandschaft der Holsteinischen 
Schweiz kennenzulernen. Die Tour führt vom Eutiner Schloss zu den 
herrlichen Gutsanlagen Stendorf, Sierhagen und Redingsdorf. Zwischen 
Knicks, Feldern, Wäldern und Seen radelt es sich sehr bequem. Die Tour 
ist kombinierbar mit einer individuellen Schlossbesichtigung in Eutin.

RouteNläNGe 38,9 km

StaRtpuNKt z. B. Eutin, Kasseedorf oder Neustadt

aNReiSe
Bahnstrecke Lübeck–Kiel, Bahnhof Eutin;
Parkmöglichkeiten in Eutin

•	 Eutiner Schloss
•	 700-jährige Buche
•	 Gut und Dorf Stendorf
•	 Badestelle am Ostufer des 

Stendorfer Sees

•	 Naturerlebnisraum  
„Kiesgrube Kasseedorf“

•	 Gut Sierhagen
•	 Neustadt 

3 Kultur – Kreis Ostholstein
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Sonne, Mond und Sterne 
Mit Lichtgeschwindigkeit durch die Lüneburger Heide
Von der Quelle der Seeve startend lädt diese Rundtour durch die Nord-
heide ein zum Besuch des Planetenlehrpfades in Handeloh und zur 
Besichtigung der Kunststätte Bossard in Jesteburg.

•	 Planetenlehrpfad in Handeloh
•	 Minigolfanlage
•	 Büsenbachtal
•	 Seppenser Wassermühle
•	 Kunststätte Bossard 
•	 Holmer Mühle

•	 Bauernhofcafé auf dem 
Brookhoff

5 Kultur – Landkreis Harburg

Wendlandtour

Durch die zauberhafte Landschaft und vorbei an den geheimnisvollen 
Rundlingsdörfern des Hannoverschen Wendlandes führt diese Tour. 
Beginnend im Rundlingsdorf Lübeln, das durch das Freilichtmuseum 
„Wendlandhof“ bekannt ist, schlängelt sich die Radroute durch diesen 
einmaligen Landstrich, durch Orte, an denen die Zeit stehen geblieben 
zu sein scheint.

RouteNläNGe 47 km 

StaRtpuNKt Lübeln

aNReiSe

mit der Bahn nach Salzwedel und von dort mit 
dem Rufbus oder dem mobilen Fahrradtaxi 
nach Lüchow;
kostenlose Parkplätze in Lübeln

•	 Rundlingsmuseum  
Wendlandhof Lübeln

•	 Feldsteinkirche aus dem  
15. Jahrhundert in Zebelin

•	 Werkhof Kukate
•	 Fassaden im Rundling Püggen 
•	 Töpferei in Satemin

•	 Kreisstadt Lüchow mit 
Fachwerkfassaden

•	 Amtsturm Lüchow mit 
Heimatmuseum

•	 Markthof Satemin 

6 Kultur – Landkreis Lüchow-Dannenberg

RouteNläNGe 27 km 

StaRtpuNKt
Kunststätte Bossard, Bossardweg 95,  
21266 Jesteburg;
bei Anreise mit dem metronom: Bhf. Handeloh

aNReiSe

metronom bis Handeloh; Bus 4148 des HVV 
oder ab Bahnhof Buchholz Linie 4207/4408 bis 
Jesteburg/Seevebrücke; Heide-Shuttle-Bus;  
Parkmöglichkeiten an der Kunststätte Bossard 
oder dem Bahnhof Handeloh
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Auf der Klosterroute 
Geschichtsträchtig über die Geest
Die Klostermeile Harsefeld mit der St. Marien- und Bartholomäikirche, 
dem Museum und dem Amtshof ist Startpunkt der geschichtsträchtigen 
Rundfahrt. Diese führt durch hügelige Geestlandschaft, das idyllische 
Auetal und einen großen historischen Wald, einst Bannwald der Mönche.

•	 Klosterpark Harsefeld
•	 Museum Harsefeld
•	 Freibad Harsefeld 
•	 Jithofer Käserei
•	 Dörp‘s Museum Brest
•	 Museumsscheune Reith
•	 Napoleonstein
•	 Wald aus dem Mittelalter

7 Kultur – Landkreis Stade

RouteNläNGe 61 km, verschiedene Abkürzungsmöglichkeiten 

StaRtpuNKt z. B. Harsefeld

aNReiSe

mit S-Bahn Linie 3 oder metronom nach 
Buxtehude, dort Umstieg in den EVB-Zug 
Richtung Bremerhaven; Ausstieg in Harsefeld;
Parkplätze an der Eissporthalle und dem 
Klosterpark, Harsefeld

Auf alten und neuen  
Handelswegen
Auf ruhigen, von Knicks und Bäumen gesäumten Nebenstrecken führt 
die Tour auf den Spuren historischer Handelswege vorbei an Feldern, 
Weiden, Pferdekoppeln, Windrädern und Bauernhöfen.

RouteNläNGe 48 km 

StaRtpuNKt Neumünster

aNReiSe

mit der Bahn von Hamburg, Bad Bramstedt, 
Norderstedt, Elmshorn, Bad Segeberg und Bad 
Oldesloe gut zu erreichen; Fahrradmitnahme in 
vielen Zügen möglich;
Parkmöglichkeiten z. B. am Bahnhof 
(Nordseite)

•	 Wittorfer Burg
•	 Großenasper Kirche
•	 Aussichtsturm am Ketelvierth-Berg
•	 Hof Hartwigswalde

8 Kultur – Neumünster
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Gemüsetörn
Unterelbe Tourismus e.V.
Große Nübelstraße 31
25348 Glückstadt
Tel.: 04124/937585
www.holstein-tourismus.de 

Tourist-Information Glückstadt 
Große Nübelstraße 31 
25348 Glückstadt 
Tel.: 04124/937585 
info@glueckstadt-dm.de 
www.glueckstadt-tourismus.de

Gebrautes, Gebratenes, 
Gebackenes
Tourismusmanagement 
Stormarn 
Tel.: 04531/160-395
info@tourismus-stormarn.de
www.tourismus-stormarn.de

Schlösser, Schauen, 
Schlemmen
Tourismusmanagement 
Stormarn 
Tel.: 04531/160-395
info@tourismus-stormarn.de
www.tourismus-stormarn.de

Backen und Brennen
Lüneburger Heide GmbH
Außenstelle Hanstedt
Am Steinberg 2, 21271 Hanstedt
Tel.: 04184/85050
www.lueneburger-heide.de

Kräuterroute
Touristikverband Landkreis 
Rotenburg zwischen Heide und 
Nordsee e.V., Am Pferdemarkt 1 
27356 Rotenburg (Wümme)
Tel.: 04261/81960 
info@TouROW.de 
www.TouROW.de

Fruchtige Entdeckertour 
durch den Obstgarten 
Altes Land
Tourismusverband 
Landkreis Stade
Kirchenstieg 30
21720 Grünendeich
Tel.: 04142/813838 
info@tourismusverband-stade.de
www.tourismusverband-stade.de

Alte Salzstraße
Touristinformation Lauenburg/Elbe
Amtsplatz 4, 21481 Lauenburg/Elbe
Tel.: 04153/51251
touristik@lauenburg.de
www.lauenburg.de

Tourismus- und Naturzentrum 
„erlebnisreich“
Hauptstraße 150, 23879 Mölln
Tel.: 04542/856860
erlebnisreich@hlms.de
www.hlms.de

Technik erfahren rund um 
Geesthacht
Touristinformation Geesthacht
Krügersches Haus
Bergedorfer Straße 28
21502 Geesthacht
Tel.: 04152/836258
touristinfo@geesthacht.de
www.geesthacht.de

Tourismus- und Naturzentrum 
„erlebnisreich“
Hauptstraße 150, 23879 Mölln
Tel.: 04542/856860
erlebnisreich@hlms.de
www.hlms.de

Gütertour
Tourist-Info Eutin
Markt 19, 23701 Eutin
Tel.: 04521/70970 
touristinfo@eutin.de 
www.eutin.de 

Niedersächsische 
Milchstraße Geversdorf-
Osten
Tourismuszentrale Wingst der 
Samtgemeinde Am Dobrock 
Hasenbeckallee 1, 21789 Wingst 
Tel.: 04778/81200 
urlaub@wingst.de

Sonne, Mond und Sterne
Lüneburger Heide GmbH
Außenstelle Hanstedt
Am Steinberg 2, 21271 Hanstedt
Tel.: 04184/85050
www.lueneburger-heide.de

Wendlandtour
Elbtalaue-Wendland 
Touristik GmbH
Tourismus-Service Center 
Lübeln 2, 29482 Küsten
Tel.: 05841/96290
info@elbtalaue-wendland.de
www.elbtalaue-wendland.de

Auf der Klosterroute
Tourismusverband Landkreis Stade
Kirchenstieg 30, 21720 Grünendeich
Tel.: 04142/813838
www.tourismusverband-stade.de

Tourist-Info im Rathaus
Herrenstraße 25, 21698 Harsefeld
Tel.: 04164/887-135/-0

Auf alten und neuen 
Handelswegen
Tourist-Information Neumünster
Großflecken 34 a, im Pavillon
24534 Neumünster
Tel.: 04321/43280
touristinformation@neumuenster.de
www.neumuenster-tourismus.de

Mecklenburg-Schwerin
Tourismusverband 
Mecklenburg-Schwerin e.V.
Alexandrinenplatz 7
19288 Ludwigslust
Tel.: 03874/666922
info@mecklenburg-schwerin.de
www.mecklenburg-schwerin.de

Niedersachsen
TourismusMarketing 
Niedersachsen GmbH
Essener Straße 1
30173 Hannover
Tel.: 0511/270488-40
Fax: 0511/270488-88
info@tourismusniedersachsen.de
www.reiseland-niedersachsen.de 

Schleswig-Holstein
Tourismus-Agentur 
Schleswig-Holstein GmbH  
Wall 55 
24103 Kiel 
Tel.: 0431/60058-3
Fax: 0431/60058-44
info@sh-tourismus.de 
www.sh-tourismus.de

Bildnachweis 
HMG Mediaserver, Hamburg Tourismus GmbH, 
Tourismusverband Mecklenburg-Schwerin e.V., 
Lübeck und Travemünde Marketing GmbH, 
Dithmarschen Tourismus e.V., S.11 image-foto.
de/TZHS, Unterelbe Tourismus e.V., Holstein 
Tourismus, Stadtmarketing Bad Segeberg, 
Tourismusbüro Bad Bramstedt, Tourismuszent-
rale Wingst der Samtgemeinde Am Dobrock, 
Tourismusgesellschaft Flusslandschaft Elbe 
GmbH, Erlebniswelt Lüneburger Heide GmbH, 
Martina Seeger, TouRow Udo Fischer,  
HeideRegion Uelzen e.V., Tourist-Information 
Neumünster, Tourist-Information Glückstadt, 
TMS, Lüneburger Heide GmbH, Herzogtum 
Lauenburg Marketing & Service GmbH, Anne 
Hartlich, S. 36 H. Nickel/TI Eutin, Elbtalaue-
Wendland Touristik GmbH, Martin Elsen –  
Tourismusverband LK Stade e.V., fotolia.de, 
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Adressen Tourenangebote
Schaalsee-Rundtour im 
Biosphärenreservat 
Schaalsee
Tourismusverband 
Mecklenburg-Schwerin e.V.
Alexandrinenplatz 7 
19288 Ludwigslust  
Tel.: 03874/666922 

Amt für das Biosphärenreservat 
Schaalsee, PAHLHUUS 
Wittenburger Chaussee 13
19246 Zarrentin am Schaalsee 
Tel.: 038851/30229 o. 3020
www.schaalsee.de

Unterwegs auf dem 
Lewitz-Radrundweg
Tourismusverband 
Mecklenburg-Schwerin e.V.
Alexandrinenplatz 7 
19288 Ludwigslust  
Tel.: 03874/666922 
www.mecklenburg-schwerin.de

Am Alsterlauf entlang in 
die Hamburger Innenstadt
Hamburg Tourismus GmbH
Steinstraße 7, 20095 Hamburg
Tel.: 040/30051300
www.hamburg-tourism.de

Radrundweg entlang der 
Wakenitz
Lübeck und Travemünde 
Marketing GmbH
Holstentorplatz 1, 23552 Lübeck 
Tel.: 0451/8899700
Info@luebeck-tourismus.de

Natur und Kultur in 
Dithmarschen erleben
Dithmarschen Tourismus e.V.
Markt 10, 25746 Heide
Tel.: 0481/2122555
info@dithmarschen-tourismus.de

Rund um den Großen 
Plöner See
Tourist-Info Eutin
Markt 19, 23701 Eutin
Tel. 04521/70970
touristinfo@eutin.de 
www.eutin.de

Natur pur
Unterelbe Tourismus e.V. 
Große Nübelstraße 31 
25348 Glückstadt 
Tel.: 04124/937585 
www.holstein-tourismus.de

Die Seen-Tour bei Bad 
Segeberg
Tourist-Information Bad Segeberg
Oldesloer Straße 20 
23795 Bad Segeberg
Tel.: 04551/9640 
www.bad-segeberg.de/tourismus

Naturerlebnis Ochsenweg
Tourismusbüro Bad Bramstedt
Bleeck 17-19 (Rathaus)
24576 Bad Bramstedt
Tel.: 04192/50627
www.bad-bramstedt.de

Paddel-Pedaltour ab Bad 
Bramstedt
Tourismusbüro Bad Bramstedt
Bleeck 17-19 (Rathaus)
24576 Bad Bramstedt
Tel.: 04192/50627
www.bad-bramstedt.de

Oste-Wingst-Route
Tourismuszentrale Wingst der 
Samtgemeinde Am Dobrock 
Hasenbeckallee 1, 21789 Wingst 
Tel.: 04778/81200 
urlaub@wingst.de

Durch die Elbmarsch – 
Natur pur
Tourismusgesellschaft 
Flusslandschaft Elbe GmbH
Schlossstraße 10, 21354 Bleckede
Tel.: 05852/951988-12
www.erlebnis-elbe.de

Durch Höpen und Forst
Erlebniswelt 
Lüneburger Heide GmbH
Am Alten Stadtgraben 3
29614 Soltau
Tel.: 05191/8282-89
info@erlebniswelt-lueneburger-
heide.de

Kleine Heidetour durch 
den Naturschutzpark
Erlebniswelt 
Lüneburger Heide GmbH
Am Alten Stadtgraben 3
29614 Soltau
Tel.: 05191/8282-89
info@erlebniswelt-lueneburger-
heide.de 

Bispingen Touristik e.V.  
Tel.: 05194/39850 
info@bispingen-touristik.de

Stadt · Land · Fluss
Elbtalaue-Wendland 
Touristik GmbH
Kur- & Touristinformation 
Hitzacker
Am Markt 7, 29456 Hitzacker 
(Elbe) 
Tel: 05862/96970
hitzacker@elbtalaue-wendland.de
www.elbtalaue-wendland.de

Biosphärenquerung
Tourismusgesellschaft  
Flusslandschaft Elbe GmbH
Schlossstraße 10, 21354 Bleckede
Tel.: 05852/951988-12
www.erlebnis-elbe.de 

Waldroute
Touristikverband Landkreis 
Rotenburg zwischen Heide 
und Nordsee e.V. 
Am Pferdemarkt 1  
27356 Rotenburg (Wümme) 
Tel.: 04261/81960 
info@TouROW.de 
www.TouROW.de

Radfahren durch Wiesen, 
Wälder und Heide
HeideRegion Uelzen e.V.
Herzogenplatz 2, 29525 Uelzen
Tel.: 0581/73040
www.heideregion-uelzen.de

Wege in die Natur in der 
Heideregion Uelzen
HeideRegion Uelzen e.V.
Herzogenplatz 2, 29525 Uelzen
Tel.: 0581/73040
www.heideregion-uelzen.de

Tausend-Tannen-Tour
Tourist-Information Neumünster
Großflecken 34 a, im Pavillon
24534 Neumünster
Tel.: 04321/43280
touristinformation@neumuenster.de
www.neumuenster-tourismus.de

Immer am Wasser entlang
Lübeck und Travemünde 
Marketing GmbH
Holstentorplatz 1, 23552 Lübeck
Tel.: 0451/8899700
Info@luebeck-tourismus.de

Nord-Ostsee-Kanal 
erleben
Dithmarschen Tourismus e.V.
Markt 10, 25746 Heide
Tel.: 0481/2122555
info@dithmarschen-tourismus.de
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Dieses Programm wird unterstützt von dem ADFC Hamburg.

www.hamburg.adfc.de

Herausgeber:
Metropolregion Hamburg
Alter Steinweg 1-3, 20459 Hamburg
info@metropolregion.hamburg.de 

Hamburg Marketing GmbH
Habichtstraße 41, 22305 Hamburg
info@marketing.hamburg.de

Konzept/Realisation: 
M+T Markt und Trend GmbH
www.marktundtrend.de

metropolregion.hamburg.de/gruppenradtouren

facebook.com/metropolregion.hamburg.erleben

Direkt zu den Touren im Web

Für Smartphone-Benutzer: 
Bildcode scannen, z. B. mit  
der App „Scanlife“.

Dieses Projekt wird aus Mitteln  
des europäischen Fonds für  
regionale Entwicklung gefördert.
www.eu-foerdert.niedersachsen.de

Dieses Programm wird unterstützt von dem ADFC Hamburg.




